
SORTIDES 3r ESO

TRIMESTRE MATÈRIA DATA ACTIVITATS/XERRADES DEPARTAMENT DURADA COST

1r TRIMESTRE

PAT Divendres 28 
d’octubre 
3EA a les 10:30
3EB a les 10:40
3EC a les 10:50

Punt PIJ i l’Equip del Punt “Aquí 
t’escoltem” 

Coordinació 10 minuts gratuïta

Llengua 
Castellana

17 de novembre Anada al teatre Llengües 2 hores 15€

PAT Per confirmar Violencia Masclista Mossos d'esquadra 1 hora gratuïta

PAT Dilluns 14 nov a
les 8 – 3EA 
Divendres 18 
nov a les 8 - 
3EB 
Divendres 18 
nov a les 9 - 
3EC

Respecte entre iguals PUNT PIJ 1 hora gratuïta

Elaborat: Comissió de Qualitat Aquest document pot quedar obsolet una vegada imprès
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2n  TRIMESTRE

Coordinació Dimecres 11, 
dijous 12 i 
divendres 13 de 
gener

Sortida d'Esquí a la 
Cerdanya

Coordinació de 
tercer

3 dies 260€

PAT 3EA: dimarts 10 
gener 11’30
3EB: dimecres 18
gener 13’30 
3EC: dimecres 8 
febrer 13’30

Xerrada: Drogues i entorn Guàrdia Urbana 1 hora Gratuïta

Tecnologia Dilluns 30 de 
gener 
3EC de 8 a 10 h. 
3EA de 10'15 a 
12'15 h. 
3EB de 12'30 a 
14'30 h

Taller al propi centre Tecnologia 2 cada taller Gratuïta

Ciències 
socials

Dilluns 6 de 
febrer: 3EB i 3EC 
de 8 a 11 hores
Dimarts 7 de 
febrer: 3EA de 8 
a 11 hores

Visita al Parlament de 
Catalunya

Ciències socials 1 hora Billet de metro
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3r TRIMESTRE

Física i 
química

3A i 3B - 23 de 
març de 10 -14’30 
3C – 28 de març 
de 10 - 13’30

Visita al Cosmocaixa Física i química 1 hora i 30 minuts 3€ + metro

Matemàtiques Dijous 16 de març 
de 8 a 10 h.

PROVES CANGUR: els 3 
grups realitzaran l’activitat 
a l’institut.

Matemàtiques 2 hores Gratuïta

Biologia Dimarts 4 d'abril 
de 9 a 14 hores.

Visita al Cosmocaixa Biologia 1 hora 3€+metro

Anglès Dimarts 4 de maig
de 9’30 a 11 h.

Karaoke a la Sala d’Actes Anglès 90 minuts 6 o 7 €

Educació 
Física

18 de maig els 3 
grups de 8’30 
a 14’30 h.

CANAL OLÍMPIC Educació Física Tot el matí 20 o 21 €
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